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                                                               平成２９年１月１日 

江戸川みまもり隊事務所             

江戸川区江戸川 1-46（社会福祉法人 江東園となり） 
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江戸川みまもり隊だより 
“江戸川みまもり隊は、今日もまちを歩く” 

＜連絡先＞ 

代表 伊久美 明 

  

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

● 明 け ま し て お め で と う ご ざ い ま す ！ ！  
   

地域の皆様には、最近「顔見て安心」のありがたい一言を頂戴して、みまもり隊の

訪問を温かく迎えていただき、本当に感謝しています。 

今年も引き続き、地域への思いを大切にしてみまもり活動等に仲間一丸となってこの

活動を継続していきますのでよろしくお願い申し上げます。 

なお、皆様にはくれぐれもお身体には充分気を付けてください。 

                   江戸川みまもり隊一同 

 

● 防 犯 功 労 連 名 賞 （ 団 体 ） 受 賞 ！ ！  

 

この度小松川警察署より、１２月１日に 

これまでのみまもり活動が認められ 

町会の推薦を受け、初めて受賞する 

ことができました。 

関係者の皆様には大変ありがとう 

ございました。 

 

風 邪 予 防 の 基 本  

年末から風邪が流行っています  
◎風邪が流行っているときは人込みを避ける。 

◎手洗い・うがいを習慣にする 

◎部屋の温度・湿度に気を配る 

◎外出時にはしっかりと防寒対策をする 

◎十分な睡眠をとる 

◎適度な運動を習慣化して、体力をつける 

「地域のお茶の間 」 
今月は“福笑いと昔遊び”などです。 

１月２７日（金）１０時から１５時  

みまもり隊事務所 

皆様のご来場をお待ちしています。 

新メンバー紹介 

後藤  光成 

訪問先の方に合わせた言葉のきっかけ

づくりを工夫したい。 

榎本 清一 

訪問の帰りに「お父さん・お母さん 

お元気で」と声掛けします。 


