
  

第４８号 

                                                               平成２７年１２月１日 

江戸川みまもり隊事務所             

江戸川区江戸川 1-46（社会福祉法人 江東園となり） 

介護のご相談は江東園熟年相談室へ 03-3677-4631 

 

 

江戸川みまもり隊だより 
“江戸川みまもり隊は、今日もまちを歩く” 

＜連絡先＞ 

代表 伊久美 明 

     

   

今年 1 年 、地域の皆様方には大変お世話になり誠 にありがとうございました。 

 

現在江戸川みま も り隊は 、江戸川 1 丁目 （ 平成23年 7 月から ） ・ 江戸川 2 丁目 （ 平成25

年 1 月から ） ・ 東篠崎都営団地 （ 平成26年11月から ） の東部地域 3 ヶ所で主に一人暮ら し

のご家庭を訪問してのみま も り活動を行っています。 また月 1 回 「 地域のお茶の間 」 及び

昨年から近隣の保育園児と地域の方を含めた 「 地域交流会 」 を開催しています。  

まだまだこの活動も道半ばです。  

仲間全員で協力して “ 地域の皆様が安心して暮らせるまちづ く り ” の実現を目指して 、

日々の活動に全力で取 り組んでいきますので 、来年も よろし く お願い申し上げます。  

                             

江戸川みま も り隊一同 

 

冬 の 感 染 症 対 策  

「 ノ ロウイルスにご注意を！！ 」  

５つの対策  

①徹底した手洗い    洗って、拭いて 、消毒 

②環境の洗浄      施設 ・ 設備 ・ 調理器具の除菌 

③汚物 ・ 嘔吐物処理   素早く ・ 適切に処理 

④健康管理       汚染を広げないよ うに個人の健康管理が大切 

⑤食品の加熱処理    食品を中心部までし っかり加熱 

 

“あなたも狙われている” 

振り込め詐欺にご注意を！！ 

・ 電話でお金を要求されたら詐欺。  

・ 知らない人に現金を渡さない。  

・ ATMで還付金等は受け取らない。  

・ 家族 ・ 友人に必ず相談する 。     

                  

 

「 地 域 の お 茶 の 間 」   

 

今月は“正月飾り等”などです。 

１２月２５日（金）１０時から１５時  

みまもり隊事務所 

皆様のご来場をお待ちしています。 

 


