
 

 

芙蓉の会だより 
～介護予防は生きがいづくりから～ 
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今後の予定 
5月 7日(金魚のうちわ飾り)  

5月 21日  

6月  4日  

6月 18日(於タワーホール 403) 

7月  2日  

7月 16日   

8月は夏休み 

第 1第 3火曜(13～15時) 

於 宇喜田十軒会館 

 今年の春の暖かさは急に訪れ、桜の花も一気に咲き、春の嵐の襲来に驚いている間に、桜前線は北上して行

きました。季節の変わり目、お体に充分お気をつけ下さい。 

昨年末から計画しておりました｢認知症講演会｣も多くの皆さまのご協力で無事終了致しました。 

 2 月 5 日 アームバンドづくり 2 月 19 日 おりがみでおひなさま 

 3 月 5 日 ゲームで楽しく！！ 

 認知症の種類と原因 

 認知症の予防 

 認知症の早期発見は？ 

 認知症の方への対応は？ 

 私達が地域の(隣、近所)で出来ることは？ 

 

認知症講演会のあらましと 

参加された方の感想は別紙にて 

ご報告致します。 

私
に
も
で
き
ま
し
た 

人生大国際 8 期(男性)の方もご一緒に 

お部屋にかざりましょう 

風船送り他 

3 月 19 日 ｢認知症講演会｣ 

於  宇喜田十軒自治会館(13 時～15 時) 

講師 ｢認知症を知り地域で支えるには｣ 

      葛西健康サポートセンター長 

          高野妙子所長 

    ｢芙蓉の会での地域交流から｣ 

      グループホームきらら北葛西 

          萩原千恵子ホーム長 

葛西健康サポートセンター 

     高野所長さん 
グループホームきらら北葛西 

     萩原ホーム長さん 

大丸 1 点、中丸 5 点、小丸 10 点 

グループで何点入るか競います！ 

吹き矢でガンバレ！！ 

(ストローの中に綿棒) 

製作中 


