
   

 

 

芙蓉の会だより 
～介護予防は生きがいづくりから～ 
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今後の予定 
2月 5日  アームバンド作り 

2月 19日  

3月  5日  

3月 19日 認知症講演会 

4月  2日 お花見 

4月 161日   

第 1第 3火曜(13～15時) 

於 宇喜田十軒会館 

 

認知症講演会のご案内 

認知症を知り、誰もが安心して地域で生活できるよう、ひとりひとり

が認知症を理解し、地域で支えて行けるよう、下記のように講演会を

計画致しました。お誘い合わせの上どうぞご参加下さい。 

日 時  3月 19日 13時～15時 

場 所  宇喜田十軒会館 

講 師  葛西健康サポートセンター 高野妙子所長 

     グループホームきらら北葛西 萩原千恵子ホーム長 

会 費  100円（お茶代） 

定 員  会場の都合により 40名程 

 厳しい寒さが続いておりますが平成 25 年をみなさまいかがお迎えでしょうか。今年の成人の日は珍しい大

雪となりましたが、晴れ着姿の娘さん達の笑顔に和まされました。改めまして本年もどうぞよろしくお願い致

します。今年も笑顔と健康の一年でありますように。 

平成 24年 12月 4日 カラクリカレンダー作り 12月 18日 クリスマス会 

平成 25年 1月 14日 

プレゼントは 
なんでしょう！ ♪ Kさんは歌がお得意 ♪ 

※雪の翌日の足元が
心配されました。少人
数でしたが新年初の
芙蓉の会 

参加者全員の楽し
いお話に予定してい
たゲームは次回に。 

15日の予定 

いつも歌の伴奏で協力して下さ
る G さんはお仲間でおやじバンド
を結成されたとのこと！！ 

少人数でしたのでい
つもと違う方の隣へと
席替え。新年の抱負
を！T さんはつらかっ
た年末の病気のお話を 

大雪でした 

1月 15日 


