
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日  時：２０１２年４月９日（月）午前１０時～１２時 

場  所：篠崎文化プラザ 講義室 

定  員：８０名（申込順） 

申込資格：江戸川区に在住・在勤・在学の方 

費  用：無料 

講師：大竹 直子 

（千葉大学カウンセラー、臨床心理士） 

 

お申込み：３月２１日（水）午前 ９ 時から電話で 

☎ ０３－３６７６－９０７５ 
（江戸川総合人生大学事務局） 

公開講座“第一弾” 
 

「人に話を聴いてもらう」ことで、こころは

元気になります。 

信頼し合い心を通じ合わせる「聴き方」を学

び、より良い人間関係を築いてみませんか。 

こここころろがが喜喜ぶぶカカウウンンセセリリンンググ講講座座  

 

「入学してみたい、興味はあるけれど、江戸川総合人生大学ってどんなところなんだろう？」

そんな疑問にお答えするため、大学では皆さまに広く講座を公開しております。 

～「聴く」ということ～ 



■２０１２年江戸川総合人生大学公開講座　日程表

実施回 実施・日時 テーマ 講　師

1
４／９（月）

午前１０時～１２時
こころが喜ぶカウンセリング講座
　～「聴く」ということ～

大竹　直子
　千葉大学 カウンセラー
　臨床心理士

2
５／１６（水）

午前１０時～１２時
地域・社会貢献で生きがいづくり

矢郷　恵子
　有限会社毎日の生活研究所 代表
　ファシリテーター

3
６／１１（月）

午後２時～４時
このまちにあるもの

吉野　裕之
　財団法人ハウジングアンドコミュニティ財団

4
６／２５（月）

午後２時～４時
子育てに絵本を

林　浩子
　立教女学院 教員

5
７／１２（木）

午後２時～４時
中高年の居場所と支援

狩野　賢
　独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構
　キャリア・コンサルタント、若者きずな塾 塾長

6
　８／７（火）

午後２時～４時
まちを元気にする市民活動！
　～聴いて、話して、交流しよう～

竹迫　和代
　参画はぐくみ工房 代表
　ファシリテーター

 

 

 

 

※ 上記は予定です。変更になる場合があります。 

※ 申込み受付は、実施回毎に「広報えどがわ」や江戸川区施設内において配布するチラシにてご案

内をいたします。ご参加お待ちしています！ 

■江戸川総合人生大学 

京葉道路 市川方面→←小松川方面

篠崎文化プラザ３Ｆ

江戸川総合人生大学

[住  所]〒１３３－００６１ 

     江戸川区篠崎町７－２０－１９篠崎文化プラザ３階 

[電  話]０３－３６７６－９０７５ 

[アクセス] 都営新宿線篠崎駅西口、地下通路で直結 

      京成バス篠崎駅下車 

      ・新小岩駅より→新小７１系統 江戸川スポーツランド又は瑞江駅前行き 

      ・小岩駅より→小７２系統 江戸川スポーツランド行き  

      ・江戸川区役所より→篠０１系統 篠崎駅・江戸川スポーツランド行き 


