
   新年明けましておめでとうございます。 

 みなさまお変りございませんか？昨年末からおだやかな日和が続いておりますが、本格的な寒さはこれからです。

風邪には充分、気をつけて今年も健康で笑顔の 1 年でありますように！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の予定 

2 月 7 日  2 月 21 日 

3 月  6 日  3 月 20 日 

4 月 3 日  4 月 17 日 

5 月 1 日  5 月 15 日 

6 月 5 日  6 月 19 日 

第１第 3火曜(13～15 時) 

於 宇喜田十軒会館 

日本 あれから    社会貢献こそ人生の意味 

   幸せの座標                   養老 孟司 

 実際に年齢を重ねて思うのは、これまで自分は何をしてきたか、自分の

仕事は社会の役に立てただろうかということだ。いかに社会に貢献したか、

人の生きがいはそこに尽きる 

         平成 24 年 1 月 7 日 讀賣新聞より一部抜粋 

芙蓉の会だより 
    ～介護予防は生きがいづくりから～ 
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(勝倉) 

ティータイムにおいしいケーキを 

芙蓉の会スタッフ一同 

1 年間御苦労さま。ありがとう。 

(小山さんお母様の介護でしばらくお休み。) 

11 月 好評のカラクリカレンダーづくり 

12 月 クリスマスのかざりを作り 
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“こんなの”いただきました。 

書 相田みつを 


