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 公園ボランティア 第４８号 

 
江戸川グリーン・グリーン広報 

 

 

私たちは、手入れの行き 

       届かない公園などを         

花と緑の活々した所に 

したいと活動しています 

 

鹿本幼稚園での活動 児童遊園での活動 
活動日：６月６日（月） ９時 

参加者：大渕・長部・後藤・鳥海 

堀川・宮島 

活動日：６月２０日（月） １０時 

 参加者：木田・鳥海・堀川・宮島 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 U 字溝掃除９時３０分からの作業開

始でしたが、お母さん方とともに時間

前から始めました。溝さらいはどんど

ん進みましたが、コンクリートのふたを

開けるのがなかなか大変で、おじさん

たち容易じゃなかった。終わってふた

をする。腰が痛くなりそうだった。大勢

のおかげで無事終了しました。今年は

お父さんが来られなかったね。残念。

終わって冷たいお茶をいただきました

が、子育て談義、鳥さんは先輩お母さ

んとして一言の重みを示していまし

た。その点、男はダメだね、私は生ま

せの親だけだったなあ。（堀川） 

 

 

ＧＧ雑談から 
 

 

幼稚園の裏庭に咲くドクダミの花束を抱え幸せそうな宮島さんに、健康茶

のレシピを教えていただきました。宮島さんの若さはここから？ 

今回の作業は、花苗の植え付けです。マリ

ーゴールド・インパーチェンス・サルビア

（赤・紫）等、苗が１０パレット届きました。そ

れぞれ担当エリアに、花を配置しきれいに

植え付けました。役所の担当が高瀬さんか

ら鈴木さんに代わり、私たちの作業をやさ

しく見守っていたのがとても印象的でした。

（鳥海） 

 

花苗植え付け後に根付いたか心配で行

ってみましたが、花によって少し不安も…。

松葉ボタン？とマリーゴールドは心配なし、

他のは心配なものも。皆さんもこの時期

は、時々は見てきてください（堀川） 

植
栽
や 汗

だ
く
駄
句
の 

児
童
園 

千
生 

 

汗
み
ど
ろ
腰
気
遣
ひ
つ
植
栽
す 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

千
生 

 

 

Ｕ時溝のふたが重かったな～ 

僕たちも空バケツ運びでお手伝い！ 

 

冷たいお茶をいただきながら子育て談義 
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どくだみ、麦茶、烏龍茶、鳩麦茶、緑茶、

棒茶、うこん、はぶ茶、大豆、浜茶、甜茶、

ゴーヤ、くこ等がベースでその時々で適当

に加えて大薬缶で煎じるだけです。 

（常時、ブレンドしたものを不織布の茶こ

し袋に詰めてある。） 
 

どくだみ、くこ、うこんは自分で干して作り

ますがあとは市販品を探してストックしてあ

ります。年中冷蔵庫に置いてますが飲むの

は殆ど私だけです。（宮島） 

 
 

 

 

７月の予定 
７月４日（月） １０：００～ 

鹿本幼稚園  稲のネット掛け他 

 

７月１８日（月） １０：００～ 

南小岩二丁目南児童遊園  雑草取り 

 

７月１日（金）オープンキャンパス  

江戸グリパネル前で説明も 

 

            ７月３０日（土）タワーホール船堀 大学祭 

（１０：３０～３F にて朗読会あり） 

  

 

 

 

折り紙・後藤作 


