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江戸川みまもり隊だより 
“江戸川みまもり隊は、今日もまちを歩く” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 
 

 

地域の皆様お元気ですか！  もっと知ろう江戸川みまもり隊を！  

 

              
   

江戸川みまもり隊は、地域に住む高齢者の方が安心して暮らせるように、

一人暮らしの高齢者の自宅を訪問してみまもり活動を行っています。  

活動は二人一組で行い、江戸川区東部地区の３か所（江戸川１丁目・２丁目・

東篠崎団地）で約６００名の高齢者のお宅を訪問し、主に安否確認や話し相手

になることを目的としています。 

また月に１回、地域のお茶の間やみんなのいこいを開催し、地域の方との

交流を図っています。 

今後もこの活動を４５名の仲間とともに継続していきます。  

 

“地域の方々との交流の紹介“  

   

    

    

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

「地域のお茶の間」  

 

 

 

 

 

 

「みんなのいこい」 

 

 

 

 

物作りを楽しんでいます

 

 

 

 

 

 

ボッチャ 

 

 

 

 

 

 

毎月第４金曜日 

江戸川コミュニティ会館 10 時から 12 時 

 

 

 

 

将棋 

 

 

 

 

 

 

麻雀 

 

 

 

 

 

 

毎月第 4木曜日 なごみの家 瑞江 

9時 30 分から 11 時 30分 

 

 

 

 

５月の開催日は裏面を参照してください  
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