
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

芙蓉の会だより 
    ～介護予防は生きがいづくりから～ 
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今後の予定 

5 月 17 日   

6 月  7 日 

6 月 21 日 

7 月  5 日  七夕 

7 月 19 日 

8 月はお休み 

第１第 3 火曜 

(13～15 時) 

於 宇喜田十軒会館 

 3 月 11 日(金)午後 2 時 46 分、あの未曾有の東日本大震災は起こりました。天災とはいえ放映されるその

あまりにもむごい被災地の現状に言葉もなく、ただ涙いたしました。皆さまのご家庭はいかがでしたでしょう

か？芙蓉の会も 3 月 15 日は急遽お休みと致しました。未だ余震が続いております。今後も日々の生活に充分

お気をつけ下さい。 

★募金箱(義援金)へのご協力ありがとうございました。 

 
第 27 回 2 月 1 日 節分、からくりカレンダー作り (川端、勝倉担当) 

震災後一部が TV で放映されています 

第 28 回 2 月 15 日 カレンダー仕上げ 

第 29 回 3 月 1 日 ひなまつり（間宮、山下担当） 

おめでとう 
 

2 月生まれ 
てるえさん 

3 月生まれ 
  菊 池 さ ん  
  武 藤 さ ん  

 

節分、立春 
鬼は外！ 

福は内！ 
寒さはまだまだ 

2 回にわたって仕上げます 
こちら側は 1～6 月 

反対側を開くと 7～12 月の 
不思議なからくりカレンダー 
完成です 

季節の絵に工夫して 
出来上り！ 

ひなかざり 

おひなさまのかべかけ 

3 月 7 日めずらしく朝
から雪景色！この 4 日後
に大震災が来ようとは… 

 
詩         ｢行為の意味｣        

あなたの〈こころ〉はどんな形ですかと 人に聞かれても答えようがない 

自分にも他人にも〈こころ〉は見えないけれど 本当に見えないのであろうか 

確かに〈こころ〉はだれにも見えないけれど 〈こころづかい〉は見えるのだ 

それは 人に対する積極的な行為だから 

同じように胸の中の〈思い〉は見えないけれど 〈思いやり〉はだれにでも見える 

それも人に対する積極的な行為だから 

あたたかい心が あたたかい行為になり やさしい思いがやさしい行為になるとき 

〈心〉も〈思い〉も 初めて美しく生きる ―― それは 人が人として生きることだ 

(クリスマスソング ジングルベルを和訳した宮澤章二さんの詩です) 


