
 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 20 回 10 月 5 日～祝 一周年～               第 21 回 10 月 19 日～秋の風物 

    (勝倉、神原 担当)               ちぎり絵で壁掛けつくり～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 22 回 11 月 2 日～漢字遊び、呼吸法～    第 23 回 11 月 16 日～ 

             （川端、山下 担当）         

 

本物の柿、栗、ブドウ 

(後でいただきました） 

絵本ラルルさんの誕生日 

おかげさまで… 
ティタイムに談笑 

芙蓉の会だより 
    ～介護予防は生きがいづくりから～ 
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(勝倉) 

 昨年 10 月にオープンしました芙蓉の会も、早一周年が過ぎました。“楽しかっ

た”“ありがとう”の利用者さんの声に励まされ、スタッフも喜び楽しみを共に

することが介護予防や生きがいを感ずることに繋がってゆくものと信じ 

ております。今後ともどうぞよろしくお願い致します。 

今年も余すところ１ケ月となりました。皆さま健康でよりよい新年 

をお迎え下さいませ。 

エプロンシアター

（アンパンマン） 

力作ぞろい 

利用者さんスタッフ

合同の生演奏♪ 

呼吸法で風邪予防！ 読めるかな？ 

意味は？ 

今後の予定 

1 月  4 日  正月休み 

1 月 18 日  新年会 

2 月  1 日  節分 

2 月 15 日 

3 月  1 日 ひなまつり 

3 月 15 日 

 第１第3火曜(13～15時) 

於 宇喜田十軒会館 

 暦の上では立冬を過ぎ、朝夕は大分冷え込むようになってまいりました。身近な周辺の木々も色づき紅葉の

美しい候となりました。 

 10 月 5 日 うきた 芙蓉の会は、地域の方々や多くのみなさまに支えられ、おかげさまで一周年を迎える

ことが出来ました。ありがとうございました。 

呼吸法、四文字熟語、誕生会、

季節の話（お酉さま）～ 

おめでとう！ 

10～11 月生まれ

の方 

小黒きく子さん  

米本トシ子さん 

熊谷  洋さん 

くまで 


