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江戸川総合人生大学は、2004年の開学からこれまでに約1,000人の卒業生を輩

出してきました。また、2年間の学びの中で地域の問題点を探り課題を発見し、

解決策を提案して活動を実践している地域活動グループは延べ80団体にも上りま

す。この地域活動グループ紹介冊子「Yuimarle（ゆいまーる）」は人生大学の

【宝】でもある地域活動グループをもっと多くの方に知ってもらいたいという思

いから作成いたしました。

“ゆいまーる”とは沖縄地方に昔から使われている言葉で「協働（ゆい／結）・

順番（まーる）」という意味を持ち、お互いに助け合う相互扶助の精神として使

われています。人生大学の地域活動グループは、個々で地域活動しているだけで

はなくそれぞれのグループが特徴を活かし協働で地域に貢献しています。これは

まさに相互扶助の精神を実践していることとも言えます。

今回の紹介冊子では45団体を紹介していますが、区内にはまだ紹介できていな

いグループがあります。また、新たに設立される団体も出てきますので改めて紹

介ができればと思っております。

最後に紹介冊子作成にあたり、快くご協力いただいた地域活動グループの皆様

には心から感謝申し上げます。
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